
为什么要接种疫苗？

以下是一些关于推荐疫苗的注意事项。
您是否知道居住在疗养院、辅助生活机构或其他长期护理机构的人感染呼吸道病毒（如流感、新型冠状病
毒和呼吸道合胞病毒）的风险更高？

好消息是，接种疫苗是保护您和亲人的最佳方式之一。这意味着您生病或住院治疗的时间大大减少， 
从而有更多时间陪伴家人、朋友和照护者。

为何接种流感疫苗、新冠疫苗和呼吸道合胞病毒疫苗很重要？

它们能够保护您和您的亲
人远离重病和住院治疗。

它们帮助身体建立防御机制来抵抗
疾病，因为之前接种疫苗的保护作
用可能会随着时间的推移而减弱。

它们为人们提供额外的保护，包括那些患
有糖尿病和心脏病等慢性病症的患者。

请咨询您信任的医疗专业人员，了解适合您接种的疫苗。
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