
Si me enfermo de influenza o 
COVID-19, ¿cuáles son mis opciones 
de tratamiento?

Los medicamentos antivirales  
podrían ser una opción.  
Pueden ayudar a lo siguiente:

•	 Aliviar tus síntomas
•	 Reducir la cantidad de tiempo que  

te sientes enfermo
•	 Reducir tu riesgo de complicaciones
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Habla con tu médico para entender tus 
riesgos y opciones de tratamiento.

Si estás en 
riesgo de 
enfermarte 
gravemente, 
busca 
tratamiento lo 
antes posible.


