Bao Vé Chinh Minh khoi

Ve va Mudi

Nhiing cong nhan 1am viéc ngoai trdi c6 thé bi nhiém
bénh do con tring truyén tii qua cac vét cin clia ve hodc
mudi bi nhiém bénh. Ve va mudi c6 thé mang theo vi
khu#n, ky sinh tring hoc vi riit.

Mot trong nhiing bénh do ve truyén tai phd bién nhat tai
Hoa Ky la bénh Lyme. Ve thudng sdng & riing rim, ndi
¢6 ¢6 cao hoic 1a cay rung. Chiing thudng hoat ddong vao
mua xuin, mia hé va mia thu nhung & nhitng noi &m
hon, chiing c6 thé hoat dong quanh nim.

Mot trong nhitng bénh phd bi€n nhat 1ay truyén tir mudi
tai Hoa Ky 1a 1ay nhi€ém vi rit West Nile. Mudi thudng
song & gan viing nuéc dong hodc & noi moc nhiéu cd dai
hodc riing rAim. Ching thudng hoat dong vao lic binh
minh va chp t6i vao céac thang am.

Cac Triéu Chung Cta Bénh Do
Cén Trung Truyén Tai

= Pau cd thé/cd = Pau khép

= SOt = Phdt ban

= Nhiic dau = Cing c8

- Mét mdi « Bénh bai liét

Ki€m Soat Noi Lam Viéc
Gidm s6 ludng ve:
= Don bd 14 cdy rung.
= Don bd, giit hodc cit bét cdc cay ¢ cao va bui
ram.
= Khong khuyén khich cdc hoat dong sin nai.
Loai bd viing nudc dong d€ gidm s6 lugng mudi:
= Don bd, 14t dp, day kin hoic ct ciac dung cu vao
trong kho.
= Nao vét biin dong & céc cong ranh.
= Lip ddy cdc khu vuc c6 thé chita nudc dong.
= Dit 6ng thodt nudc & trong cic bon chita dé thu
nudc va khong thé thai ra.



Mubi (trdi) va ve (phia
trudc) cé thé mang theo
vi khudn, ky sinh triing
hodc vi rit.

Hinh dnh cé duoc ti

Bj Nong Nghiép Hoa Ky

Hay Tu Bao Vé Minh
» P6i mii va mic quan 4o sdng mau (do d6 c6 thé dé
dang phat hién ve), mic 4o dai tay va quan dai gdp
trong Gng hoic tAt.
= Dung thudc ky con tring.
o Dung thudc ky con tring c6 chita 20-50%
DEET & da va quin 4o bi phdi nhiém.
o Béi lai thudc ky con triing khi can thiét. (Ludn
tuan theo nhin san pham).
= St dung thudc diét con tring nhu permethrin dé
dugc bao vé tot hon.
o Permethrin c6 thé st dung trén quan 4o nhung
khong dugc boi 1én da.
o Mot 1an bdi vao quin dai, tat va gidy c6 thé
van ¢6 hiéu lyc sau vai 1an giit.
= Hang ngay kiém tra ve trén da va quin do. Ki€m
tra toc, nach va hang.
= Ngay lap tiic g5 bé ve bing nhip dau nhd.
o Kep chit ve va gin vé6i da clia ban nhat c6 thé.
o Dit khodt nhic cd ngudi con ve ra khéi da clia
ban.
o Rita sach viing d6 biing xa phong va nudc.
= Giat va sdy khd quan 4o lao dong biing nudc néng
dé giét chét ve.
= N&u ban thay cdc triéu ching ctia bénh do con
tring truyén tai phat tri€n, hiy ngay lap tiic tim sy
trg gitip y t€. Hay cho béc si ctia ban biét ring ban
1am viéc ngoai trdi va thong bdo vé bat ky vét cin
nao cta ve hoic mudi.
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