
HABLA CON TU 
PAREJA acerca 
de los condones 
y el sexo más 
seguro



¿NECESITAN IDEAS
PARA CITAS?

Háganse juntos la
prueba de las ITS

 
 
 



ES IMPORTANTE 
QUE TE SIENTAS 
CÓMODO hablando 
con tu pareja sobre 
el uso de condones, 
barreras bucales y 
otros métodos de 
protección.



PREGUNTA HOY A 
TU MÉDICO sobre 
la PrEP para la 
prevención del VIH



PREGUNTA HOY A 
TU MÉDICO sobre 
la PrEP para la 
prevención del VIH


