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 این مطالب توسط CDC تهیه شده است. کمپین زندگی با دستهای پاک بهتر است )Life is Better with Clean Hands(، با مشارکت بنیاد CDC، GOJO، و Staples انجام شده است.
HHS/CDC محصولات، خدمات یا کمپنی های تجاری را تایید نمیکند. 
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www.cdc.gov/handwashing
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 دستهایی که پاکیزه 
به نظر میرسند
باز هم میتوانند

مکروبهای خطرناکی
داشته باشند!

مرطوب 
کنید

آب بکشید 

صابون 
بزنید

خشک کنید

مالیدن دست3


