
       

  
 

               
  

 

        
 

 

    
  

 

     

 

 

  

       
 

 
        

       
 

       
    

 
 

Video animado: usa una mascarilla para no enfermarte 

Descripción de audio 

Narración: Protégete del   COVID-19.  

Descripción adicional: Winni e sosti ene una mascarilla.   
Ella es una indígena estadounidense con parálisis cerebral y que usa una 
silla de ruedas. 

Narración: Usa una mascarilla para no enfermarte.   

Descripción adicional: El papá de Winnie le muestra cómo usar una mascarilla. 
Winnie se pone su  mascarilla.  

Narración: Usa tu mascarilla cuando vayas a la escuela   .   
Descripción adicional: Winnie se va a la escuela. 

El  papá se despide.  

Narración: Wear Usa tu mascarilla en el     autobús.   

Descripción adicional: Winnie toma el bus escolar. 

Su amiga Alice se sienta detrás de ella.      

Narración:  Usa tu  mascarilla en e l  salón de clases.   

Descripción adicional: Winnie está en un salón de clases con sus amigos Alice y Sam.             
Sam está usando una mascarilla, igual que Winnie. 

Narración: Algunas personas usan mascarillas.    
Algunas personas no usan mascarillas    .  

Descripción adicional: Aquí  está Winnie, y aquí    están los niños de su clase.       
Algunos niños usan mascarilla, otros no. 

Narración:  ¡Está bien!  
Puedes usar una mascarilla para no enfermarte.     

Descripción adicional: Winnie apunta a su mascarilla. 
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Narración:  Puedes quitarte la mascar  illa para almorzar. 

Descripción adicional: Winnie, Alice y Sam almuerzan en la cafetería. 
Sus mascarillas están en la mesa. 

Narración:  Cuando ter mines de almorzar, vuelve a pone    rte la mascaril la. 

Descripción adicional:  Winnie se  vuelve a  poner su mascarilla.   

Narración:  Mantén  su mascarilla puesta durante el    resto de tu    día en  la escuela.  

Descripción adicional: Winnie y sus amigos volvieron al salón de clases. 

Narración:  También usa tu mascarill  a cuando tus amigos vengan a tu casa     .     

Descripción adicional: Winnie, Alice y Sam juegan en la sala de estar de Winnie. 

Narración:  Cuando tus amigos se van a sus casas, puede       s quitar te la mascari lla.     

Descripción adicional: Winnie y su papá miran por la ventana.       
Ellos ven a Alice y Sam despidiéndose. 
Winnie ya no está usando su mascarilla. 

Aprenda más en www.cdc.gov/español 

www.cdc.gov/espa�ol
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