REZULTATI

No visiem atbildgjuSiem skoléniem 51% bija zeéni un 49% meitenes. 7. klasé
macijas 34,2%; 8. klase - 34,5% un 9. klasé - 31,2%. No visiem respondentiem 66,5%
macijas klases ar latvieSu macibu valodu un 33,5% - klasés ar krievu macibu valodu.

Latvija astoni no desmit (79,9%) 13-15 gadus veciem skoleniem ir kadreiz
paméginajusi smeket. Statistiski nozimigi tas zéniem vairak neka meitenem (Tabula
1.). Vairak ka viena treSdala (37,5%) skolenu paSreiz lieto jebkadus tabakas
izstradajumus, 34,3% sméke cigaretes un 11,7% smeke citus tabakas izstradajumus —
cigarillas, pipi vai tdens pipi. Starp paSreiz smekg&joSiem jaunieSiem gan cigaretes,
gan citus tabakas izstradajumus vairak ir lietojusi zéni neka meitenes. 23,6% no
nesmeketajiem atzime, ka, iespgjams, saks smekét jau nakamaja gada.

Tabula 1. Smekejosu skolenu 1patsvars %

Kadreiz ir smekgjis

PaSreiz smeke

Cigaretes vai

Nesmeketaji,
kuri ir gatavi

cigaretes, kaut 1-2 | citus tabakas | Cigaretes | Citus tabakas | UZsakt smeket

reizes ievelkot | jzstradajumus izstradajumus

damus
Kopa 79,9 (£2,2) 37,5(x3,1) 34,3(£29) | 11,7 (x2,0) 23,6 (£ 4,6)
Zeni 86,6 (+ 3,1) 41,4 (£3,7) |382(x32) |158(£33) | 22,6 (+6.4)
Meitenes | 72,7 (+ 3,0) 33,0(x3,9) 29,7(£4,0) | 7,3(x1,6) 24,3 (£ 5,9)

Latvija tikai 56,4% skolenu atzimg, ka skola pedéja macibu gada laika ir
stastits par smekeSanas kaitigumu. VEl zemaks (42 %) ir to skolénu ipatsvars, kuriem
skola ir bijusas diskusijas par iemesliem, kapec jaunieSi sak smekéet (Tabula 2). Nav
statistiski nozimigu atSkiribu starp dzimumiem.

Tabula 2. Skolu macibu programmas.

Skolenu 1ipatsvars (%), kuri

Skolénu 1patsvars (%), kuri klases ir

stundas dzirdgjusi par | diskutgjusi par iemesliem, kapéc
smékéesanas kaitigumu jauniesi sak smeket

Kopa 56,4 (£3,9) 42,0 (£3,7)

Zeni 55,6 (+4,7) 40,6 (£3,8)

Meitenes 57,7 (+4,2) 43,5 (+4,4)




1. grafiks atspogulo relativas atSkiribas starp 7., 8., 9. klasém jautajuma par to,
vai skoléniem macibu gada laika skola ir stastits par smékéSanas kaitigumu. Starp 7.
un 8. klaSu grupam atskiriba ir statistiski ticama.

1.grafiks: Skolenu ipatsvars % klasu grupas, kuriem macibu programmas
ietvarosir stastits par smekéSanas kaitigumu.

Vai ST macibu gada laika kada no stundam ir stastits
par smékesSanas kaitigumu?
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Tris ceturtdalas (75,0%) skolenu, kuri Sobrid smeke, vélas partraukt
smekeSanu (Tabula 3.). Septini no desmit skoleniem (71,6%), kuri smekeé ir
méginajusi pagajusa gada laika partraukt smékéSanu, bet neveiksmigi. Raditaju
atSkiriba starp dzimumiem nav statistiski nozimiga.

Tabula 3. Sméké3anas atmeSana.

Smekgejosie skoleni
vélas atmest smekeSanu (%) méginajusi  atmest  smeke&Sanu
pagajusaja gada (%)
Kopa 75,0 (£5,9) 71,6 (£5,2)
Zeni 78,8 (£6,8) 74,6 (15,8)
Meitenes 68,5 (£9,3) 66,3 (£9,1)

Skolénu paklauSana pasivai sméekéSanai ir augsta gan majas, gan sabiedriskas
vietas (Tabula 4). Devini no desmit nesmékéetajiem (88,5%) un vairak ka puse
smeketaju (54,5%) uzskata, ka vajadzétu aizliegt smekeSanu sabiedriskas vietas.
AtSkiribas starp sméekétajiem un nesmeketajiem ir statistiski nozimigas. Kopuma 31%
skoleénu atzimg, ka pedgjas nedélas laika vini katru dienu ir bijusi paklauti pasivajai
smekeSanai majas.  28,1% jaunieSu atzime, ka pasivajai smekéeSanai katru dienu
pedejas nedelas laika ir bijusi paklauti sabiedriskas vietas. Skoleni, kuri nekad nav
smekejusi, ir mazak paklauti pasivajai smekeSanai neka smeketaji. Gandriz septini no




desmit nesmeketajiem (68,3%) un 61,8% smeketaju doma, ka citu smekeSana vinu
Klatbaitne ir kaitiga vinu veselibai.

Tabula 4. Paklautiba pasivai smekéSanai.

Paklauti pasivai Paklauti pasivai Skolénu 1patsvars (%), | Skolenu ipatsvars( %),
smekeSanai majas (%). | smekeSanai kuri doma, ka kuri uzskata, ka citu
sabiedriskas vietas jaaizliedz smek&Sanu sméekéeSana vinu
(%). sabiedriskas vietas klatbGtné viniem ir
kaitiga
Nesmeketaji | Smeketaji | Nesmeketaji | Smeketaji | Nesmeketaji | Smeketaji | Nesmeketaji | Smeketaji
Kopa 43,8 (+4,9) | 71,1 (+3,9) | 52,2(+4,0) | 89,7 (+2,2) | 88,5 (+3,3) | 54,5 (+4,3) | 68,3 (+4,7) | 61,8 (+3,5)
Zeni 38,3 (+7,8) | 70,8 (+5,1) | 54,4 (+6,9) | 89,1 (+3,4) | 90,1 (+4,4) | 57,2 (+5,1) | 68,4 (+9,1) | 62,8 (+9,1)
Meitenes | 46,8 (+5,1) | 70,8 (+4,9) | 51,4 (+5,1) | 90,1 (¥2,7) | 87,7 (+4,5) | 50,9 (+6,5) | 68,0 (+4,6) | 60,6 (+5,9)
Tikai ceturta dala (25,1%) nesmékétaju un piekta dala (20,6%) smékéetaju
uzskata, ka zeniem, kuri smekg, ir vairak draugu neka nesmekétajiem (Tabula 5). Vel
mazaks ir to respondentu ipatsvars, kuri doma, ka meitenem, kuras smeke, ir vairak
draugu un draudzenu. Ta uzskata 20,0% nesméketaju un 15,8% sméekéetaju.
Tikai 3,3% nesmeketaju un 12,0% smeketaju doma, ka zeni, kuri smekg, ir
pievilcigaki neka nesmeketaji. Tikai 1,6% nesmékétaju un 7,8% smeketaju doma, ka
meitenes, kuras smeke, ir pievilcigakas neka tas, kuras to nedara. Statistiski ticami
neatskiras zénu un meitenu attieksme pret meiteném, kuras smeke.
Gandriz tre$a dala (27,9%) respondentu doma, ka smékéSana palidz cilvekiem
justies ertak saietos un kompanijas vai citos sabiedriskos pasakumos. 36,8% jaunieSu
doma, ka sméekeSana trauce justies labi, bet 35,3% skolenu doma, ka nav atSkiribas
starp smeketajiem un nesmeketajiem.
Vairak ka puse (52,1%) respondentu (46,7% zénu un 57,5% meitenu) uzskata,
ka smekeSana samazina kermepa masu. Raditaju atSkirtba starp dzimumiem ir
statistiski ticama.
Vairak ka puse (58,6%) jaunieSu uzskata, ka smekét vieglas cigaretes ir mazak
kaitigi veselibai, un tikai 33% skolénu zina, ka nav atSkiribas starp vieglo un stipro
cigareSu smekeSanu.
Tabula 5. ZinaSanas un attieksme.
Doma, ka zeéniem, kuri | Doma, ka meiteném, | Doma, ka smékeSana | Doma, ka smékeSana
smeke ir vairak | kuras smeke ir vairak | padara zenus | padara meitenes
draugu/draudzenu draugu/draudzenu pievilcigakus pievilcigakas
Nesmeketaji | Smeketaji | Nesmeketaji | Smeketaji | Nesmeketaji | Smeketaji | Nesmeketaji | Smeketaji
Kopa 254 (+4,3) | 20,6 (+2,9) | 20,0 (5,3) | 15,8 (+3,1) | 3,3 (¥1,4) | 12,0 (+3,0) | 1,6 (+1,2) | 7,8 (+2,3)
Zeni 24,4 (#55) | 19,6 (+4,7) | 14,8 (+5,8) | 15,8 (+4,1) | 6,7 (+3,3) | 13,6 (+4,2) | 1.8 (+2,2) | 9,2 (+3,5)
Meitenes | 26,0 (+5,7) | 22,4 (+4,1) | 22,7 (+6,2) | 16,3 (+5,6) | 1,6 (¥1,4) | 10,1 (3,9) | 1,6 (+1,6) | 6,2 (+2,4)

Mazak ka septini no desmit skoléniem (68,0%) atzimge, ka pedgjas 30 dienas
masu sazinas Iidzeklos ir redzejusi pretsmékeSanas reklamas (Tabula 6.), meitenes




(70,8%) vairak neka zeni (65,4%). Toties cigareSu reklamas avizes un Zurnalos p&dgjo
30 dienu laika ir redzgjusi gandriz devini no desmit skoléniem (86,0% nesmékétaju un

88,2% smeketaju).

Petijuma rezultati rada, ka jaunieSi parsvara smeké to marku cigaretes, kas
biezak tiek reklamétas plaSsazinas lidzek]os.

Tabula 6. Masu mediji un reklama.

Skoleénu Skolenu 1patsvars (%), | Skolenu 1patsvars (%), | Skolénu 1patsvars (%),
patsvars kuri ir redzgjusi cigareSu | kuriem majas ir kada | kuri ir sanemusi par brivu
(%), kuri ir | reklamas Zurnalos un | lieta uz kuras ir cigareSu | cigaretes no cigareSu
redzgjusi avizes markas reklama firmas parstavja
pret-
sméekesanas
reklamas
Nesmeketaji | Smeketaji | Nesmeketaji | Smeketaji | Nesmeketaji | Smeketaji
Kopa 68,0 (+1,8) 86,0 (+3,5) | 88,2 (+3,0) | 20,4 (+3,8) | 445 (+4,7) | 3,6 (1,8) 6,8 (+2,1)
Zeni 65,4 (+2,8) 81,9 (+7,1) |87,7(¥3,8) | 24,6 (+7,7) |47,2(6,2) | 6,0 (+4,1) 9,1 (+3,2)
Meitenes | 70,8 (+2,1) 87,9 (+3,0) |89,3(+3,8) | 18,4 (+53) | 41,8(+6,0) | 2,4 (+1,6) 3,5 (+1,7)
Diviem no desmit nesmekétajiem un 44,5% smékétaju pieder kads priekSmets,
uz kura ir cigareSu reklama. 3,4% nesmeketaju un 6,8% smeketaju cigareSu firmas
parstavis ir piedavajis cigaretes par brivu.
Tikai 8,9% smekétaju atzimg, ka vini smeke majas (Tabula 7). Vairak ka puse
no smekejosiem skoléniem cigaretes iegadajas veikala. 61,8% no skoléniem, kuri perk
cigaretes veikala, netika atteikts pardot cigaretes vinu vecuma dgl. Statistiski
nozimigas atskiribas starp dzimumiem netiek novérotas.
Tabula 7. Tabakas izstradajumu piegjamiba jaunieSiem.
Smeketaju  ipatsvars | Smeketaju ipatsvars (%), | Smeketaju ipatsvars (%),
(%), kuri smekeé majas | kuri cigaretes iegadajas | kuriem  veikala  nav
veikala atteikts pardot cigaretes
vinu vecuma del.
Kopa 8,9 (£2,5) 54,9 (£ 5,5) 61,8 (£8,4)
Zeni 10,2 (x 3,1) 59,5 (+7,0) 63,4 (£8,5)
Meitenes 7,6 (£3,4) 48,5 (+ 6,4) 57,8 (£ 11,9)




