
Cerca del 

de los trabajadores en la construcción 
sufren pérdida auditiva 50% 

LA PÉRDIDA AUDITIVA ES EVITABLE 
y usted puede tomar acción para enfrentarla... 

El compromiso a comprar equipo menos ruidoso: 
Reduce el riesgo de perder la audición 

Reduce el impacto del ruido en la comunidad 

Fomenta a que los manufactureros 
diseñen equipo menos ruidoso 

Lo que usted puede hacer 

Aún con el equipo menos ruidoso,es importante que siga protegiéndose los oídos:
 • Usar los tapones para oídos

 • Alejarse de fuentes de ruido como compresores de la zona de trabajo

 • Tomar descansos cuando está usando equipo ruidoso

 • Tomar una prueba de audición regularmente 
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